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ИНСТРУКЦИЯ 

по правилам безопасного поведения для детей  

в туалетной комнате и спальне 

ИПБД – 007- 2015 

Возможные источники опасности 

 Перегородка между унитазами 

Унитаз 

Кран 

Мелкие предметы 

1. В туалетной комнате 

1.1. В туалетной комнате и туалете одновременно могут находиться не более 5-6 человек. 

1.2. Обязательно выполнять правила гигиены в туалете: пользоваться бумагой, смывать водой унитаз, 

мыть руки с мылом, вытирать полотенцем только чистые руки. 

1.3. Нельзя бегать, прыгать, брызгаться водой, трогать уборочный инвентарь, бросать мелкие предметы 

и игрушки в унитаз и доставать их оттуда; виснуть на змеевике отопления и перегородках между 

унитазами, забираться на решетку батареи и подоконник; самостоятельно пользоваться душем. 

1.4. Нельзя открывать краны самостоятельно без разрешения воспитателя или помощника воспитателя 

2. В спальне  

2.1. Перед сном сходить в туалет. 

2.2. Не держать во рту, в руках или карманах пижам конфеты, косточки от компота, заколки, мелкие 

игрушки, детали от мозаик и пр. 

2.3. Во время раздевания перед сном и одевания нельзя бегать между кроватями, размахивать одеждой, 

покрывалами, одеялом, бросаться подушками. 

2.4. Аккуратно складывать одежду на стульчики. Стульчики ставить только в разрешенном месте, чтобы 

не загораживать проходы. 

2.5. Во время движения не толкать впереди идущего ребенка, не ставить подножки, не удерживать за 

одежду. 

2.6. При открывании и закрытии двери будь осторожен. Не подставляй пальцы, не хлопай дверью, не 

держи дверь 

2.7. На сон снимать очки, класть их на специальный столик. 

2.8. В случае даже незначительного ранения, ушиба, ссадин немедленно обратиться к воспитателю. 

 


